	[image: image1.png]JAW A - TENGAH

ByaKT! PRAI

3

ASETyy uLAH SAKT|




RS. JIWA DAERAH 

SURAKARTA
	PEMERIKSAAN KUALITAS MAKANAN

	
	No. Dokumen :

03.13.36
	No. REVISI :

01
	Halaman :

1 dari 1

	STANDAR PROSEDUR OPERASIONAL 
	Tgl. Terbit :

01 September 2016
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DIREKTUR 

Drg. R. Basoeki Soetardjo,MMR
NIP. 19581018 198603 1 009

	Pengertian
:
	Suatu proses penilain kualitas makanan matang sebelum dilakukan pemorsian.

	Tujuan
:
	Sebagai acuan penerapan langkah-langkah dalam kegiatan penilaian kualitas makanan sebelum pemorsian 

	Kebijakan
:
	Penyiapan makanan, penyimpanan, dan distribusi dimonitor untuk keamanan sesuai dengan undang-undang dan peraturan sesuai Peraturan Direktur Rumah Sakit Jiwa Daerah (RSJD) Surakarta No. 188/2885.8/08/2014 Tanggal 2 Agustus 2014 tentang Kebijakan Pelayanan Pada RSJD Surakarta Provinsi Jawa Tengah Lampiran 01.

	Prosedur
:
Unit Terkait         : 

Referensi            :

  
	1. Siapkan check list penilaian kualitas makanan dan alat penyimpanan sampel menu.

2. Nilai kualitas makanan matang meliputi : rasa, tekstur, penampilan dari nasi biasa, nasi tim, bubur nasi, lauk hewani, lauk nabati, sayur serta snack.

3. Berikan tanda centang (( ) hasil penilaian yang sudah sesuai pada check list penilaian kualitas makanan.
4. Ambil sampel makanan matang untuk dilakukan penyimpanan 24 jam.

5. Simpan sampel  makanan dalam   wadah  khusus di dalam lemari es, setelah 24 jam  buang sampel ( bila tidak ada insiden).
6. Lakukan penilaian kualitas makanan dan penyimpanan sampel setiap kali makan pagi, siang, sore.
7. Ahli gizi (nutrisionis) bertanggung  jawab terhadap  proses penilaian dan pengecekan makanan sebelum didistribusikan.
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Buku Pedoman Pelayanan Gizi Rumah Sakit Kementerian Kesehatan RI 2013



