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Pengertian Tindakan ECT dengan anestesi (MECTA) perlu direncanakan
sebelumnya dengan prosedur yang benar.
Tujuan perencanaan ECT dengan anestesi ( MECTA) bisa dilakukan dengan
benar
Kebijakan Perencanaan MECTA direncanakan oleh Psikiater dan dokter spesialis

Anestesi  (Peraturan Direktur RS Jiwa Daerah Surakarta tentang

Kebijakan Instalasi)

Prosedur 1. Psikiater menulis tentang rencana MECTA di Rekam Medis
Pasien.

2. Psikiater memastikan hasil Laboratorium, EKG, Foto Thorax
& pemeriksaan gigi aman untuk dilakukan tindakan MECTA
dan menuliskan Acc MECTA di lembar CPPT maksimal 1 hari
sebelum dilaksanakan tindakan MECTA .

3. Psikiater mengisi lembar konsul kepada Dokter Anestesi

4. Dokter anestesi melakukan asesmen praanestesi minimal 1 hari
sebelum MECTA .

5. Dokter Anestesi mengisi form asesmen pra anestesi dan
menjawab lembar konsul

6. Jika ditemukan permasalahan maka pasien di konsulkan ke
Dokter Spesialis Penyakit Dalam atau spesialis lain sesuai
dengan bidangnya

7. Jika tidak ada kontra indikasi, maka pasien di jadwalkan untuk
dilaksanakan tindakan MECTA oleh perawat di Elektromedik.

Unit Terkait 1. Instalasi Elektromedik
2. Instalasi Gawat Darurat
3. Instalasi Rawat Inap
4. Instalasi Rawat Jalan
Referensi Anesthesiologist Manual of Surgical Procedure, 2009
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